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Prezentacija sadrži sljedeće teme: 

1.Pravilnik o postupku utvrđivanja psihofizičkog stanja
djeteta, učenika te sastavu stručnih povjerenstava



2.Tijek procedure upisa u 1. razred



3.Spremnost za upis u 1. razred






Pravilnik o postupku utvrđivanja psihofizičkog stanja
djeteta, učenika te sastavu stručnih povjerenstava

Stručno povjerenstvo škole:
                Školska liječnica
                Pedagoginja
                Psihologinja
                Razredna učiteljica
                Učiteljica defektolog
                Učiteljica hrvatskog jezika
               
Stručno povjerenstvo Upravnog odjela za obrazovanje, kulturu, 
šport i tehničku kulturu KZŽ, Ispostava Donja Stubica






Tijek upisa

1. procjena zrelosti za upis u 1. razred pedagoginje i psihologinje (za vrijeme trajanja

predškole u DV Jurek)

2. pribaviti nalaze laboratorijskih pretraga  i potvrdu stomatologa (zubna putovnica) 

3. sistematski pregled kod školske liječnice u prostorijama Škole (prema rasporedu u

tablici)

4. sastanak članova povjerenstva i procjena i mišljenje o psihofizičkom stanju

djeteta (Obrasci 3. i 4.a)

5. razgovor s roditeljima koji imaju pravo uvida u mišljenje i prijedlog svakog člana

Stručnog povjerenstva škole

6. Čl. 7. st. 2 Pravilnika - Škola će obavijestiti roditelja o psihofizičkom stanju djeteta

za upis u 1. razred osnovne škole e-poštom ili pisanim putem (Obrazac 5)





Procjena zrelosti kod pedagoginje i psihologinje

Za vrijeme predškole u DV JUREK:
17.-28.4.2023.

Djeca koja ne pohađaju predškolu u DV JUREK: termin u OŠ Matije Gupca
Gornja Stubica






Medicinsko-biokemijski laboratorij
Laboratorijski nalaz krvi i urina: 
          - djeca moraju biti natašte
          - krv se vadi iz vene
          - donijeti mokraću (sterilna čaša, iz ljekarne)
          - djeca (odn. roditelji/staratelji za dijete) trebaju imati zdravstvenu
iskaznicu HZZO-a
          - Laboratorijske pretrage provodi medicinsko-biokemijski laboratorij
prema sjedištu ordinacije izabranog liječnika djeteta 
          - Medicinsko-biokemijski laboratorij u Oroslavju: 
             subota 29.4.2023. od 7:00 do 9:00 h 

•Nalazi se podižu u radno vrijeme laboratorija





Pregled školske liječnice
U prostorijama Škole: 22.5.-25.5.2023. 
Na pregled je potrebno donijeti: 
                   - zdravstvenu iskaznicu djeteta
                   - cijepnu iskaznicu djeteta
                   - (ako imate) preslike bilo kakve medicinske dokumentacije
djeteta (specijalističke liječničke nalaze, mišljenja psihologa, logopeda i
sl., povijest bolesti u slučaju kroničnog oboljenja, rješenje o tjelesnom
oštećenju itd.) 
                  - ispunjen UPITNI LISTIĆ za zdravstveni pregled djeteta radi
upisa u 1.razred osnovne škole
                  - laboratorijski nalaz krvi (nalaz hemoglobina i ukupnog
kolesterola - vađenje krvi iz vene) i nalaz urina test trakom 
                  - potvrdu stomatologa (zubnu putovnicu djeteta)
                  - jednu drvenu olovku



Pregled kod stomatologa 

naručiti se prije pregleda školske liječnice (22.5.)

Obaviti pregled kod djetetovog stomatologa i zatražiti ZUBNU
PUTOVNICU






Spremnost za upis u 1. razred

Što se procjenjuje? 



•Tjelesna zrelost
•Intelektualna zrelost
•Emocionalna zrelost
•Socijalna zrelost – odnos prema drugima
•Kulturne, higijenske i radne navike






Tjelesna zrelost

•Određuje liječnik prilikom sistematskog pregleda 

•Mjerilo djetetova zdravlja, uvjet psihičkog i socijalnog zdravlja

•Visina, težina, mišićna snaga, trajni zubi 

•Razvoj osjetnih organa, posebno vida i sluha

•Prosječna visina 117-120 cm, prosječna težina: cca 20 kg

•Omogućava djetetu da lakše uhvati tempo školskog rada, svlada

napore, značajan za razvoj njegove ličnosti






Intelektualna zrelost

•Govor: osnova za razvijanje dječjeg mišljenja, uvjet komunikacije, učenja,

prenošenja iskustava. Dijete mora biti sposobno izraziti svoje misli i potrebe te

razumjeti govor drugih. Govori tečno i korektno, analiza/sinteza, prepoznaje

prvi glas u riječi

•Pažnja: 10-15 min (povećavanje s vremenom) – olakšava učenje, pamćenje i

lakše spoznavanje

•Pamćenje: ovisi o interesu, aktivnom stavu, uočavanju logičkih veza

•Logičko mišljenje: stvaranje veza među stvarima i pojavama, apstrakcija,

općenitost

•Inteligencija: lingvistička, logičko-matematička, prostorna, tjelesno-

kinestetička, glazbena, interpersonalna, intrapersonalna

•Grafomotorne vještine



Emocionalna zrelost

•Emocionalna stabilnost i samokontrola – snalaženje u socijalnim kontaktima

•Djeca otvoreno iskazuju emocije, kontroliraju ih, pokazuju strahove, bore se za

svoja prava

•Izložena su vrednovanju, ocjenjivanju, pohvalama kritikama – prihvatljivo

reagirati

•Tolerancija na frustraciju (što će mu omogućiti da ustraje u učenju i onda kad

njemu baš i nije ugodno i zanimljivo)

•Prihvatiti uspjeh odnosno neuspjeh






•Povezana sa emocionalnom zrelošću djeteta

•Izlazi iz obiteljske situacije u nove, nepredvidive socijalne situacije (boriti se za

sebe)

•Slika o sebi, samopoštovanje

•Usvajanje sustava vrijednosti i ponašanja u okolini, komunikacija, suradnja

•Samostalnost (najviše ovisi o roditelju)

Ako su djeca navikla da mnoge stvari drugi obavljaju umjesto njih, imat će

smanjenu sigurnost u sebe i manji interes za samostalno izvršavanje zadataka




Socijalna  zrelost



Karakteristike šestgodišnjaka

•Kontrola pražnjena mjehura i crijeva

•Dobro razvijena gruba motorika šake, fina motorika u razvoju

•Pokretljivost i spretnost u najrazličitijim kretnjama, održavanje ravnoteže

•Koristi se nožem i vilicom pri jelu

•Koristi se škarama za izrezivanje oblika prema uzoru

•Može pisati slova i brojke precrtavanjem, iako ne poznaje slova

•Može zapisati svoje ime

•Može kontrolirati pritisak olovke na papiru, olovku drži lagano i bez grča

•Razlikuje pojmove vremena, točno imenuje boje

•Brine o svojim stvarima, poštuje tuđe



•Za djecu čiji roditelji traže prijevremeni upis obavezno je psihološko testiranje

•Djeca kojoj je odgođen upis u 1.razred obavezni su pohađati program predškole

u sljedećoj pedagoškoj godini

•Moguć je upis djeteta izvan upisnog područja (pregled djeteta obavlja se prema

rasporedu utvrđenom za školu kojoj dijete pripada prema upisnom području, a

nakon završetka pregleda, roditelj/skrbnik djeteta podnosi zahtjev za upis u prvi

razred onoj školi u koju želi upisati dijete)



U slučaju pitanja ili nejasnoća možete kontaktirati stručnu službu škole: 

Martina Brlečić, stručna suradnica pedagoginja

•Mobitel: 099/2455 804

•e-mail: martina.brlecic@skole.hr

Karolina Kamenar, stručna suradnica psihologinja

•Mobitel: 099/2455 806

•e-mail: karolina.kamenar@skole.hr

mailto:martina.brlecic@skole.hr
mailto:karolina.kamenar@skole.hr


Pitanja?


